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Licenciada en CC. 
Ambientales

En paro

Vive con sus hijos

Córdoba

Alba estudió Ciencias Ambientales en la Universidad de Málaga 
porque tenía claro que quería ser investigadora. Desde pequeña se 
imaginaba pasando horas y horas rodeada de matraces y probetas, 
y su profundo respeto y pasión por la protección del medio ambiente 
la llevaron a elegir esta carrera que tanto disfrutó. Sin embargo, la 
vida la llevó por otros derroteros y, nada más terminar los estudios, 
entró a trabajar a una planta de tratamiento de residuos, donde 
lleva casi dos décadas. Su entonces marido la apoyó para que 
no abandonara su sueño y, después de darse cuenta de que en su 
empresa había tocado techo, ha decidido dejar la empresa y volver 
a estudiar. En realidad nunca ha dejado de hacerlo: es autodidacta 
y lectora voraz, y el tiempo que no dedica a sus hijos o a estar en 
contacto con la naturaleza, lo destina a aprender.  

BIO 

OBJETIVOS
> Dedicarse a la investigación
> Seguir aprendiendo y creciendo profesionalmente

 MOTIVACIONES
Encontrar un nuevo rumbo que le permita sentirse realizada 
y crecer como profesional. En su empresa ha tocado techo, 
y eso para alguien tan dinámico es suficiente motor de 
cambio.

FRUSTRACIONES
Encontrar la energía para reinventarse después de casi 
20 años trabajando en un mismo sector no es fácil. Está 
muy motivada porque el mundo de la sanidad siempre le 
ha llamado la atención, pero tendrá que esforzarse mucho 
para lograr dar este giro.
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Relajada

FUENTES DE INFORMACIÓN

PERSONALIDAD

P.L. Técnico Superior en 
Laboratorio Clínico y 

Biomédico


